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Vos questions / nos réponses

Besoin d'aide

 Par Cyril91 Postée le 07/11/2024 10:56

Bonjour j'ai besoin d'aide comment je dois procéder ?

Mise en ligne le 13/11/2024

Bonjour,

Nous allons tenter de vous donner le plus d'informations possible pour vous aider.

Il existe différentes aides en fonction des besoins de chaque personne.

Les Centres de Soins, d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA) sont des lieux de soins
gratuits et confidentiels. Ils acceuillent toute personne souhaitant faire le point sur sa consommation, avoir
des conseils, du soutien. On peut y rencontrer des psychologues, des médecins, des infirmiers, des éducateurs
et être accompagné à chaque étape d'une consommation de drogues.

Nous vous joignons les coordonées de plusieurs CSAPA dans votre département en fin de réponse.

Il existe également des groupes de soutien entre personnes qui consomment ou qui sont sorties d'une
addiction. Par exemple, l'association Narcotiques Anonymes propose des réunions régulières et gratuites, en
présentiel ou en visio-conférence. Vous pourrez trouver plus d'informations sur leur site internet.

Pour vous répondre et vous aidez de façon plus personnalisée, nous aurions besoin de plus d'informations sur
votre demande.

Pour cela, vous pouvez reposer votre question dans cet espace Question/Réponse, ou bien nous contacter
directement par téléphone ou par tchat.



Nous répondons au 0 800 23 13 13, tous les jours de 08h à 02h. Les appels sont anonymes et non surtaxés. Le
tchat est accessible du lundi au vendredi de 14h à 00h et le week-end de 14h à 20h.

Nous espérons avoir pu vous renseigner et vous souhaitons une bonne fin de journée,

Bien cordialement,

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suiv

CSAPA L'Espace

25 bis, route d'Egly 
91290 ARPAJON 

 01 64 90 62 00Tél :
Lundi de 9h30-18h - Mardi et mercredi de 10h-18h - Jeudi de 10h-13h et de 15h-18h -Accueil du public : 

Vendredi de 9h30- 15h
Sur rendez-vous, jeunes consommateurs (moins de 25 ans), êtreConsultat° jeunes consommateurs : 

accompagné d'un responsable légal pour les mineurs lors du 1er rendez-vous.
Suivi de traitement de substitution aux opiacés avec délivrance sur place : sur rendez-vous.Substitution : 

Voir la fiche détaillée

Association Oppelia Essonne - Csapa Val d'Orge

6, avenue Jules Vallès 
91200 ATHIS MONS 

 01 69 38 37 21Tél :
 Site web : www.oppelia.fr 

Consultation sur rendez-vous : lundi de 9h30 à 12h30 et de 13h à 17h30 - Mardi etAccueil du public : 
Mercredi de 9h30 à 12h30 et de 13h à 18h30 - Jeudi de 13h à 18h30 - Vendredi 9h 12h et deux samedi dans
le mois de 9h30-12h00

Sur place et sur rendez-vous, tous les lundis - Consultation égalementConsultat° jeunes consommateurs : 
au Pôle Famille (3 rue Condorcet à Juvisy sur/Orge) : tous les mercredis, sur rendez-vous.

Suivi et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les patients suivis.Substitution : 

Voir la fiche détaillée

Oppelia 91 Ressources - CSAPA / CJC Brunoy Val d'Yerres

http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/5292
                    http://www.oppelia.fr
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1832


3 Boulevard Charles de Gaulles 
91800 BRUNOY 

 01 89 41 04 21Tél :
 Site web : www.associationressources.org 

Sur rendez-vous du lundi au vendredi.Accueil du public : 
Sur rendez-vous des jeunes de moins de 25 ans, avec ou sansConsultat° jeunes consommateurs : 

entourage.
Pas de secrétariat actuellement - En cas de non-réponse, laissez un message vocal sur le répondeurCentre : 

pour être rappelé.

Voir la fiche détaillée

Association Addictions France- CSAPA d'Evry

25, desserte de la Butte Creuse 
91004 EVRY 

 01 69 87 72 02Tél :
 Site web : www.addictions-france.org 

Lundi : 9h-19h - Mardi et Vendredi : 9h-17h - Mercredi 9h-12h et Jeudi 9h -19hSecrétariat : 
Consultation des jeunes de moins de 25 ans, avec ou sans entourageConsultat° jeunes consommateurs : 

(contact par courriel : cjc.evry@addictions-france.org)

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Narcotiques anonymes

                    http://www.associationressources.org
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/102224
                    http://www.addictions-france.org
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2444
https://www.narcotiquesanonymes.org/

