FORUMS POUR L'ENTOURAGE

RECHUTE

Par Flight3315 Posté le 22/10/2024 a 12h52

Bonjour

Mon mari ne boit plus depuis 5 ans, hier il a eu un stress pro et a rebut en achetant une bouteille gu'il a caché.
Que dois-je faire ou penser ?

Dois-je déja m'alarmer

1 REPONSE

Abidjan74200 - 22/10/2024 & 18h40

Ben - a mon avis- vous pouvez au moins lui dire que vous etes au courant, ca simplifiera la situation.
Mais si vous | avez vu c est qu il ne | a pas si bien caché que ca.
Ca sent I' acte manqué.

Mai tenant 5 ans sans hoire ¢ est pas rien!
Meme si manifestement | alcool 'ui apparait toujours comme une solution éventuelle.

Ca serai peut etre bien d en parler et de savoir si ca | a aidé, soulagé...
Plutdt que vous inquiéter dans votre coin..

Tout ¢a n est que mon avis.
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