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Cannabis - Ressources pour les parents

J'accompagne mon adolescent face aux drogues

FRANC Nathalie, JEANNE Guillame
Ellipses, 2022, (248 p.)
Essais

L’ouvrage renseigne sur les enjeux des consommations chez les jeunes, les propriétés et risques de chaque
produit ; pour permettre aux parents de rentrer dans une communication efficace et constructive avec leur
ado.
Il s’agit de donner des clés pour gérer au mieux les situations les plus compliquées, afin de préserver la
sécurité des jeunes et la qualité de la relation parents-enfants.
Ce livre s’adresse donc aux parents d’adolescent consommateur régulier, occasionnel ou aux personnes en
questionnement sur les risques des consommations chez les plus jeunes.
Il s’adresse également à tous les professionnels qui travaillent avec des adolescents.


