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V 0s questions / nos réponses

Aide psy

Par Missgaelle Postée |e 05/10/2024 23:17

Bonjour, Une amie tres proche va mal. Divorce compliqué, 2 cancers et maintenant coke. Je me
demande ou I’ orienter ; service d’ addiction principalement, service dépression... centre post
cancer ? Toutes ces difficultés sont liées. Je ne sais pas qui pourrait I’ aider au mieux. On est a
Paris et elle souhaite éviter les crapauds dont certains sont un peu glauques. Merci pour votre
aide ?7?7?? Gaélle

Miseen lignele 11/10/2024

Bonjour,

Lasituation de votre amie au regard de sa santé, de son addiction et de son mal-étre nécessiterait dans
I'absolu, une prise en charge globale.

Vous ne nousindiquez pas si €lle suit actuellement un protocole de soins pour son deuxieme cancer.

Si cen'est paslecas, il nous semble gu’ en premiere instance il y nécessité de le faire. En paralléle, elle peut
bénéficier d’ un soutien psychologique et/ou psychiatrique et d’ un soutien en addictol ogie (consultations ou
sg§jours de sevrage).

Son médecin traitant peut coordonner ses soins dans la prise en compte de ses différentes problématiques et
hiérarchiser les priorités avec son accord.

Votre amie peut également contacter notre service pour une écoute et des conseilsinhérents ala
consommation de cocaine.

Si elle souhaite obtenir les coordonnées d’ établissements spécialisés en addictologie, on sera en mesure de
I’ orienter en fonction de ses objectifs.



Enfin, en ce qui vous concerne n’ hésitez pas a la questionner pour permettre un échange sur ce qu’elle
envisage et ce qu’ elle est en mesure d’initier actuellement.

Vous trouverez en bas de page deux orientations en sevrage hospitalier ainsi qu'un lien vers notre rubrique
« adresses utiles » pour disposer de contacts plus élargis.

En attendant, votre amie ou vous-méme pouvez contacter nos écoutants au 0800 23 13 13 (appel anonyme et
gratuit) tous les jours de 8h a 2h. Egalement par chat via notre site internet de 14h aminuit du lundi au
vendredi et de 14h a 20h le week-end.

Bien avous

Pour obtenir plusd'informations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes

Unité hospitaliere - Service d'Addictologie

47-83, boulevard de I'Hopital
Hépital Pitié Salpétriére
75013 PARIS

Tél:01421785030u 1l

Site web : //pitiesal petriere.aphp.fr/addictologie/

Secrétariat : Du lundi au vendredi de9h a 17h.

Accueil du public : Uniquement sur rendez-vous avec un courrier d'adressage.

Autre: Urgences : Box d'accueil de consultation d'addictologie (circuit court) pour un acces plus rapide et
pour raccourcir le temps d'attente avant une consultation/éval uation /orientation (uniguement le matin en
semaine de 9 h a12h)

Voir lafiche détaillée

En savoir plus:
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