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Forums pour l'entourage

Pourquoi il est difficile de s'intégrer dans un
groupe où les gens consomment tous alcool et
cannabis

  Par Mounia87 Posté le 03/10/2024 à 04h07

Je ne consomme ni alcool ni drogue mais je me questionnée sur une chose. Lorsque je suis invité dans une
soirée entre amies dans laquelle tous le monde consomme alcool et cannabis sauf moi, je ne me sent pas inclu
dans le groupe. J'ai le sentiment que je suis mise de côté. Qu'il sont sur une autre planète que moi. Ils
s'amusent et parlent ensemble et ne font plus du tous attention à moi. J'aimerai comprendre ce qui provoquent
ça et pourquoi.


