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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

ENFANT ALCOOLIQUE, ADDICTE

 Par Alcool Info Service Postée le 09/09/2024 07:02

Notre fils est addicte, à l'alcool et sûrement d'autres choses... Nous ne savons pas comment l'aider. Il est plus que border
line et notre inquiétude est immense. Vers qui se tourner ? Cela ressemble à un vrai parcours du combattant ! Merci pour
votre aide
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Bonjour,

Nous entendons que vous vous sentez démunis face aux difficultés de votre fils. Vous employez le terme de « border line », s’il s’agit
d’un diagnostic qui a été posé par un médecin, il conviendrait de vous rapprocher de lieux de soins spécialisés dans la prise en charge
de troubles psychologiques et psychiatriques. Le cas échéant, il existe une association d’aide aux familles de malades psychiques
pouvant vous conseiller et vous soutenir. Nous vous joignons leur lien en bas de message.

Concernant la problématique addictive, vous pourriez en tant que proches être reçus en CSAPA (Centre de Soins d’Accompagnement et
de Prévention en Addictologie) ou en CJC (Consultation Jeunes Consommateurs) si votre fils a moins de 25 ans. Ces structures de soins
accompagnent les personnes de l’entourage indépendamment des usagers. Les consultations y sont individuelles, confidentielles,
gratuites et assurées par des équipes composées de médecins, psychologues et travailleurs sociaux.

Nous manquons d’éléments pour pouvoir vous conseiller de façon plus personnalisée et vous proposer des orientations proches de chez
vous. Tous les contacts sont consultables sur notre site à la rubrique « Adresses utiles » mais vous pouvez aussi revenir vers nous pour
prendre le temps d’échanger de manière plus précise et pour être aidé dans votre orientation vers un service près de chez vous. Nous
sommes joignables tous les jours de 8h à 2h du matin au 0 980 980 930 (appel anonyme et non surtaxé) ainsi que par Chat de 14h à
minuit du lundi au vendredi et de 14h à 20h le samedi et le dimanche.

Avec tous nos encouragements.

En savoir plus :

"UNAFAM"

Autres liens :

"Adresses utiles"

http://www.drogues-info-service.fr
https://www.unafam.org/
https://www.alcool-info-service.fr/adresses-utiles

