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V 0s questions / nos réponses

Thc

Par Saraya Postée |e 08/09/2024 12:59

Bonjour, Voilaje suis en pleine séparation de mon conjoint qui est pervers narcissique
alcoolique. Nous avons un garcon de 2 ans. Je fume le soir un peu de cannabis, ma
consommation est petite puisque je n'en achéte gu'une fois tousles 4 ou 5 mois. Je souhaite
savoir si je m'arréte au bout e combien de temps environ ma prise de sang serait négative? Mon
conjoint est prét atout pour me mettre aterre j'ai peur.

Mise en lignele 11/09/2024

Bonjour,

En cas d' usage régulier de cannabis (plus d’ un joint par semaine), le THC peut se dépister jusqu’a 24 heures
danslasalive, un mois dansle sang et entre 30 et 70 jours dans les urines.

Face aladituation difficile que vous traversez et si vous avez besoin d’ aide pour arréter, il existe dans votre
ville deux centres de consultation pouvant vous accompagner. V ous trouverez leurs coordonnées en bas de
message. L es consultations dans ces centres sont individuelles, confidentielles et gratuites.

Vous pouvez également revenir vers nous si vous souhaitez prendre un temps pour échanger sur vos
consommations. Nous sommes joignables tous les jours de 8h a 2h du matin au 0 800 23 13 13 (appel
anonyme et gratuit) ainsi que par Chat de 14h aminuit du lundi au vendredi et de 14h a 20h |e samedi et le
dimanche.

Avec tous nos encouragements.

Pour obtenir plusd'informations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec lesstructures




CSAPA Association Addictions France 82

19, rue Hoche
82000 MONTAUBAN

Tél : 0563033159

Site web : addictions-france.org
Secrétariat : Lundi et mardi 9h-19h/ mercredi, jeudi et vendredi 9h-17h

Accueil du public: Lundi et mardi 9h-19h / mercredi, jeudi et vendredi 9h-17h
Consultat® jeunes consommateurs : Consultations avancées dans les lycées de Montauban et Castelsarrasin
et au sein du SIJ (Service information Jeunesse), sur rendez-vous

Voir lafiche détaill ée

CSAPA du CH de Montauban

100, rue Léon Cladel
Batiment du pdle santé société
82000 MONTAUBAN

Té : 0563928290

Site web : www.ch-montauban.fr

Accueil du public : du lundi au vendredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h sauf le jeudi ou I'accueil est fermé
de 10h amidi

Consultat® jeunes consommateurs : Pour les mineurs, les jeunes majeurs et leur entourage ala Maison des
Adolescents et des Jeunes Adultes de Montauban (809 rue de I'Abbaye)

Substitution : Lundi, Mardi, Mercredi 9h-12h20, Jeudi 9h-10h et 12h-12h20, Vendredi 9h-10h50
Secrétariat : du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30, sauf le jeudi matin ou le secrétariat
est ferme

Voir lafiche détaill ée

En savoir plus:

® "Tableau des durées de positivité"
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