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Consommation de cocaine de mon conjoint

Par HRS22 Postée |e 05/09/2024 17:35

couple depuis 10ans nous avons 2enfants. Mon compagnon me prend pour une imbecile .. il
consomme de la cocaine. Il sait quej’a horreur de ¢a et ce depuis e premier jour donc m'’as
toujours cacher et menti jusqu’ aladerniere ... Il y aquelques annéesj’ ai retrouver un paguet dans
la poche de son pantalon j’ai donc demander si ¢’ était une blague il m’as inventer que sa
appartenais aun ami lui .. d§jalabizarre qu’un ami te donne ¢casi tu consomme pas. Biensur
C'était alui je savais donc mes doutes et ma paranoia on commencer. Une foisil m' as déposer a
lamaison car j’ attendais un copine qui devait passer vite fait alamaison donc lui et son ami mon
déposer alamaison j’avais un doutej’ ai laisser mon téléphone en Dictaphone dans la voiture
cacher quand ils sont revenus doit 1h plustard j’ai reprit le téléphone et je I’ai écouté le soir
méme .. je suis tombée de milles étages .. apeinej’a claguer laportiereil adit ason ami onl’a
laisse |a cette conasse puis demandais a son ami clairement d’ aller en rechercher j’ai méme
entendu qu’il en consommait de latres trés grosses disputes ou il essayais encore de mentir .. j'al
pardonner en espérant ne plus vivre ca et que C' était exceptionnel .. Apres ¢ca quelque temps
apresjel’a méme surpris entrain d’ en consommer sur matable de salon alors que il pensait que
je dormais Grosse disputes ou j’ai encore pardonner avec des promessesen I’air .. Il y quelques
MOis sa cousine ses disputer avec son homme|j’ai voulu comprendre pourquoi afin d’ essayer de
la calmer et elle m’ as expliquer que lors du voyage en voiture son mec avait consommer avec le
mien dans la voiture juste devant nous .. de la grosse grosse disputes ou il a menti encore mais
j"a pardonner encore et encore et toujours. Depuis|j’ai acheter des tests en pharmacie ou a deux
repriseil a éé positif .. j"a méme du une fois faire semblant de devoir aler vite au toilette alors
qu'il était occuper defaire pipi juste pour qu'il netire paslachasse et delaj’ai sorti letest
directement dans la cuvette et |a positif alors que ¢’ était juste pour étre rassurer mais pas du tout
grosse disputes je suis partie de la maison et revenus le lendemain car je n’avais nul part ou aller
et cail le sait. Et pour laderniére ¢’ est ce week end je travaillais tét donc je suis rentré d’un
anniversaire plus tét lui évidement non .. j’ai donc demander qu’il fasse pipi sur letest afin d’ étre
rassurer il m’'as refuser en disant que non ¢’ était deguellasse qu’il n’avaisrien aprouver et queil
n’'as rien consommer .. maisje saistres bien que coup c'est le cas .. car laderniérefoisqu'il a
refuser jel’ai encore fait tester sans qu’il sache et il était positif .. je sais plus quoi faire je ne
peux plus rien pour lui. Apresje sais que ¢’ est le week-end et jamais |a semaine mais avec moi

C’ est tolérance zéro .. Sachez que je ne suis pas fiere de devoir le pister,piéger afin de savoir la
vérité mais s jeneleferais pasje ne sauraisjamaisrien .. ce n’est pas moi je ne suis plus moi
méme. Evidemment cette fois ci depuis samedi ¢’ est |e stricte minimum en parole oui non, tu
veux manger quoi point! Le néant total Merci a ceux qui prendrons le temps de répondre et
comprendre ma situation.
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Bonjour,

Nous comprenons que vous viviez mal les mensonges et dissimulations de votre conjoint concernant ses
prises de cocaine. Le fait de chercher ale confronter n’aboutit visiblement pas a un arrét de ses
consommations. Pour qu’il arréte, il faut qu'il le veuille lui-méme et 'y emploie, si besoin en se faisant
aider.

Notre service est basé en France, nous ne pouvons pas vous renseigner sur les dispositifs de soins existant en
Belgique mais nous vous joignons en bas de message | e lien vers nos homol ogues belges. 11 est possible que,
comme chez nous, |” entourage puisse bénéficier de soutien et de conseils dans ces situations difficiles. Nous
VOUS encourageons a les contacter.

Vous pouvez également, si vous le souhaitez, poster votre message dans notre rubrique des « Forums de
discussion » et ainsi échanger avec d’ autres internautes sensibles a ce que vous traversez. Ce peut étre un
moyen auss d’ étre soutenue.

Bien avous.

En savoir plus:

* "Infor Drogues et Addictions"
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https://infordrogues.be/services/service-permanence/
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Forums-de-discussion

