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V 0s questions / nos réponses

Consommation drogué de synthese

Par ThierryduSud Postée le 23/07/2024 23:01

Bonsoir, Notrefilsa, apriori consommeé 3 ou 4 bouffées d'une cigarette électronique proposée
par des copains. Il asenti quil n' était pas bien et nous a appel € tout de suite. Nous I'avons
récupéré dans un état troublé se disant manipuler par ses copains pour sen prendre a quelqu'un.
Il était assez angoissé et n'a pas voulut passer aux urgences ni alapolice. 1l était inquiet par
rapport aun test qu'il doit réaliser d'ici un mois pour conduite sous stupéfiant (cannabis). 1h
aprés notre retour alamaison, il sest couché et dort calmement. Il a 20 ans. Nous sommes
inqui ets des effets de cette cochonnerie sur sa santé immédiate mais aussi de sa durée pour des
tests médicaux pour récupérer son permis de conduire. Savez vous si |es effets de paranoia et
angoisse vont cesser et quelles incidences sur la santé a moyen terme ?
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Bonjour,

Vous nous expliquez bien que votre fils est passe par une expérience déplaisante en prenant des bouffés sur
une cigarette éectronique d'une connaissance.

Il existe divers produits de synthése qui peuvent étre mélangés avec les liquides de cigarettes él ectroniques et
provoquer des effets psychoactifs. L'un des plus courant est le PTC (pour "Pete Ton Crane"), nous ne
pouvons cependant étre catégorique sur le fait que c'est ce produit que votre fils a consommé.

Ces produits de syntheses, parfois extrémement puissants selon leur dosage qui est difficile a déterminer,
peuvent couramment provoquer des malaises bad trip et angoisses. Nous manguons de donnés pour mesurer
le temps nécessaire pour que |'organisme de votre fils se rééquilibre. Le temps peut beaucoup varier de
guelques jours a quel ques semaines. Pour davantage d'informations sur les cannabinoides de synthése, nous
vous joignons un lien vers notre fiche-produit les concernant.

Si son état de malaise persistait, il lui est tout afait possible de rencontrer des professionnels du domaine de
I'addictologie. Il peut setourner vers des structures nommees Consultations Jeunes Consommateurs (CJC).
Ceslieux sadressent aux jeunes de moins de 25 ans, ainsi qu'a leurs proches, pour discuter notamment des



consommations et de leurs risques. L'accueil individuel se fait dans un cadre confidentiel et gratuit, sans
jugement de la part des professionnels qui y exercent. L'équipe est généralement composée de médecin
addictologue, psychologue, infirmier...

Nous vous transmettons en bas de réponses des coordonnées de CJC dans | e périmetre géographique que
vous nous avez indiqué si cette piste lui convient.

Sur la question du dépistage du produit, il nous est difficile d'étre affirmatif car nous ne savons pas quel
produit il aconsommé mais la majorité des cannabinoides de syntheses ne sont pas détectables par les tests
de dépistage classiques.

Si vous souhaitez échanger davantage sur votre situation, vous pouvez contacter un de nos écoutants. Nous
sommes accessibles 7J/7J, par téléphone au 0800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit) de 8H a 2H du matin
ou par le Chat de notre site Drogues Info Service du lundi au vendredi de 14H a minuit et le samedi et le
dimanche de 14H a 20H.

Bien cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec lesstructures

Association Addictions France 34 - CJC

2 parc d'activités de CAMACE
Mission Locale des Jeunes (MLJ)
34150 GIGNAC

Tél:0499771077

Site web : addictions-france.org/

Secrétariat : Lundi, mardi et mercredi de 9h a 12h et de 14h a 18h, le jeudi de 14h a 20h, le vendredi de 9h a
12h et de 14H 417h30

Consultat® jeunes consommateurs: Un mercredi sur deux de 14h a 17h (semaine paire)

Voair lafiche détaillée

Permanence du CSAPA Arc-en-Ciel dans|'Espace Santé de|'Hopital de L unel



                    http://addictions-france.org/
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/102127

141 Place de la République
Hépital Local, Espace Santé
34403 LUNEL

Tél: 0467877190

Site web : www.amtarcenciel.fr

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 9h30 a17h

Accueil du public : Présence du psychologue addictologue du CSAPA Arc en Cidl : leslundi de 9h30 a
18h30, mardi de 13h a17h30 et mercredi de 13h a 17h30 Présence de |'éducateur spécialise du CSAPA Arc
en Ciel : lesjeudi de 9h a16h et le vendredi de 13h a 16h

Voir lafiche détaillée

Association Addictions France 34

59, avenue de Fes
Rés. Henri Bertin-Sans Bét C
34090 MONTPELLIER

Tél: 0499771077

Site web : addictions-france.org/

Secrétariat : Lundi, mardi et mercredi de 9h a 12h30 et de 13h30 a 18h, le jeudi de 14h a 20h, le vendredi de
9h a12h30 et de 13H30 a17h30

Accueil du public: Lundi, mardi et mercredi de 9h a12h30 et de 13h30 & 18h, le jeudi de 14h a20h, le
vendredi de 9h & 12h30 et de 13h30 a17h30

Consultat® jeunes consommateurs: Le vendredi de 10h a12h30 et de 13h a 18h ala Maison des
Adolescents au 9 rue de la République Montpellier - 12 a 21 ans - Possihilité de CJC au CSAPA au cas par
cas

Voir lafiche détaillée

LeZinc : Consultation jeunes consommateursdu CSAPA Arcen Ciel

23 boulevard Pasteur
34000 MONTPELLIER

Tél: 0499234504

Site web : www.amtarcenciel.fr/zinc.php
Accueil du public: Accueil collectif sansrendez-vous : Les mercredi, jeudi, vendredi de 13h30 a 18h et

individuel sur rendez-vous de 9h a 18h du lundi au vendredi (sauf mardi matin)

Voir lafiche détaillée

En savoir plus:

¢ Dico desdrogues, les cannabinoides de synthese
® | es Consultations Jeunes Consommateurs (CJC): une aide aux jeunes et aleur entourage
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