FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

JE VEUX ARRETER DE FUMER DES JOINTS

Par Jovany Posté le 02/07/2024 a 12h17

Je fumais déja depuis que j'avais 18 ans et aujourd'hui j'ai 22 ans ...

Cependant depuis quelques semaines voir des mois ma consommation des joints a beaucoup augmenté au point ou j'en fume
maintenant deux a trois par jours et sa me suffit pas , parfois je m'arréte parce que j'en ai plus ou parfois quand sa fini et j'ai des sous je
vais en acheter.

Des problemes familiaux, d'argent et des erreurs du passés qui me rattrapent et ,me hantent chaque jour.

Je vais souvent fumer a la plage avec des potes et une nouvelle servante a commencé par y travailler. Elle veut que j'arréte de fumer,
pourquoi elle s'attaque que a moi ? Je lui ai un peu parler de moi, du faite que je suis pas heureux et que je fume beaucoup pour me
sentir bien .

Hier, oui hier le 1er Juillet 2024 , elle a jeté mon grinder , mes joints et mes feuilles a rouler dans la mer devant mes yeux.

Je me suis senti bizarre, un soulagement et une tristesse.

Je veux arréter de fumer ces joins et redevenir celui que j'étais avant , celui qui était capable de réaliser des trucs incroyables avec la
force de Dieu.
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