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Vos questions / nos réponses

Thérapie de couple

 Par Soniaemma Postée le 05/06/2024 14:12

Bonjour Pourrais je savoir si il existe des csapa pour dépendants en couple qui souhaiterais faire
une thérapie de couple ? Bien cordialement

Mise en ligne le 11/06/2024

Bonjour,

Chaque CSAPA propose un accompagnement pour l’usager et ses proches, de même que certains proposent
de la psychothérapie familiale. A ce titre, il est a priori possible d’initier un travail de couple.

En ce qui concerne spécifiquement, les couples de personnes dépendantes souhaitant faire une thérapie, nous
vous avons sélectionné quelques orientations à Paris.

Vous trouverez ces différentes orientations en bas de page. Nous vous invitons à les contacter directement par
téléphone pour plus d’informations et connaitre leurs modalités de fonctionnement.

Proche de votre ville, il existe un CSAPA à Issy Les Moulineaux, mais nous n’avons pas de précisions sur la
thérapie de couple.

Néanmoins, vous pouvez les joindre pour leur demander si cela est possible. Si les professionnels ne
proposent pas cet espace de soutien, ils sauront certainement vous rediriger dans le réseau partenarial.

Enfin, si vous rencontrez des difficultés d’orientation, n’hésitez pas à revenir vers nous en composant le 0800
23 13 13 (appel anonyme et gratuit). Nous serons en mesure de faire d'autres recherches ensemble. Nous
sommes joignables tous les jours de 8h à 2h. Également par chat via notre site internet de 14h à minuit du
lundi au vendredi et de 14h à 20h le week-end.

Bien à vous



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures

Centre Chimène- Site d'Issy les Moulineaux

35, boulevard Gambetta 
92130 ISSY LES MOULINEAUX 

 01 46 45 61 46Tél :
 Site web : www.chimene.org 

Lundi-mardi-vendredi de 9h30-13h et 14h-19h - mercredi de 9h30-13h et jeudi deAccueil du public : 
14h-19h.

Voir la fiche détaillée

CSAPA Horizons - Pôle ambulatoire

10, rue Perdonnet 
75010 PARIS 

 01 42 09 84 84Tél :
 Site web : estrelia.org/centre-horizons 

Du lundi au vendredi de 9h30 à 13h et de 14h- 17h.Secrétariat : 
Lundi, Mardi et Vendredi de 10h-13h et de 14h-17h, Mercredi 10h-13h et de 14h-16h30Accueil du public : 

et jeudi de 15h-17h
Les personnes suivies peuvent se rendre au centre sans rendez-vous, pour un temps d'accueil,Centre : 

échanger avec un professionnel ou passer un moment convivial avec d'autres patients.

Voir la fiche détaillée

CSAPA La Corde Raide

6, place Rutebeuf 
75012 PARIS 

 01 43 42 53 00 Tél :
 Site web : www.udsm-asso.fr/les-structures-adultes 

Lundi: 9h-17h30 - Mardi: 9h-18h - Mercredi: 13h-20h - Jeudi de 9h-19h00 - Vendredi deSecrétariat : 
9h-13h.

Consultation sur rendez-vous du lundi au vendrediAccueil du public : 
Consultations sur place et sur rendez-vous avec/sans entourage.Consultat° jeunes consommateurs : 

Permanence au Quartier Jeunes (4 place du Louvre 75012 Paris): le mercredi une fois par mois, l'après-midi,
destiné aux personnes entre 15 à 30 ans : sans rendez-vous.

Délivrance de traitement de substitution aux opiacés. L'unité est ouverte: lundi 8h45-13h et deSubstitution : 
14h-16h30- mardi de 10h45-13h et de 14h-16h30- mercredi 14h-17h30- Jeudi de 11h15-13h et de 14h-18h et
Vendredi de 9h à 12h30.

                    http://www.chimene.org
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1872
                    http://estrelia.org/centre-horizons
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2043
                    http://www.udsm-asso.fr/les-structures-adultes


Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Adresses utiles du site Drogues info service

http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2051
https://www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles

