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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

QUAND LA C N'EST PLUS RÉCRÉATIVE

  Par lautre Posté le 19/05/2024 à 19h56

Jamais je n&#39;aurai imaginé vivre ce que je vis à 49 ans. Oui jeune je n&#39;étais pas un ange, je fumais très régulièrement de la
weed, j&#39;ai essayé deux trois trucs mais sans de vrais excès.Je me suis marié, j&#39;ai eu des enfants, la drogue n&#39;existait pas
dans ce schéma. Et puis un jour je me trouve toute seule avec mes démons, il est parti, je n&#39;ai plus la béquille qui me permettait de
me tenir droite et étonnamment je ne fume pas régulièrement mais par contre depuis plus d&#39;un an je consomme de la C au
quotidien et bois beaucoup trop. J&#39;essaye de garder l&#39;image, de la mère présente et responsable, de la collaboratrice investit,
mais je sais que je fais de la merde quand je me retrouve déchirée. Dans ces moments là je suis dans un monde parallèle et le gros
problème c&#39;est que je suis mieux dans ce monde parallèle. Je suis tellement persuadé que la vie sans drogues et sans alcool doit
être chiante que quand j&#39;essaye de me convaincre qu&#39;il faut arrêter je me demande pourquoi
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