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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

CONSÉQUENCES COUPLE ARRÊT ALCOOL

  Par vdu1546 Posté le 02/05/2024 à 09h30

Bonjour,
Mon compagnon vient d'arrêter l'alcool. Après que je l'ai quitté il a réagit enfin et pris LA décision, il a aussi pris rdv dans un csapa où
j'irai avec lui pour son premier rdv.
Depuis qu'il a arrêté drastiquement, j'ai remarqué qu'il mange beaucoup plus, à tous moments dans la journée.
Au niveau intime aussi, je crois constater une baisse de la libido et ça c'est assez frustrant car je me dis que j'ai déjà assez subi les
conséquences de l'alcool dans notre Vie lorsqu'il buvait et je me dis qu'aujourd'hui encore alors qu'il ne boit plus, ça vient encore nous
faire suer ????
Est-ce des conséquences normales ?
Quel positionnement dois-je trouver et avoir ?
Merci d'avance de vos retours ????
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