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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

JE L'AIME... MAIS JE SUPPORTE PLUS CETTE SITUATION.

  Par Lol1965 Posté le 22/04/2024 à 13h28

Je suis en couple depuis 11ans maintenant.
Je connais mon conjoint depuis l'âge de 2ans on sait perdu de vue a 14ans et on sait retrouvé a l'âge de 27ans.
On sait mis ensemble a se moment là il était a fond de cok et de weed.
J'ai essayé de gère son entourage.... 
Mais j'ai beau retirer une personne néfaste pour lui il m'en trouvé toujours une autre de pire.
Je sais qu'il sait mis dans cette dépense se a l'âge de 18ans quand il y a eu la facilité de gagner de l'argent pendant quelque temps il y a
pas touché... Puis il a perdu son cousin qui était comme un frère....
Moi je me suis mis avec lui a 27ans je connaissais pas se monde. De plus par mon métier ( aide soignante) j'étais contre tous sa. Puis
j'ai finis par accepter. Suite a des problèmes financier je suis arrivé a lui faire diminuer la coke, et rester a fumer la wead. Puis j'ai eu cru
qu'il avait arrêté.. je n'arrive pas a repéré les symptômes quand il était sous coke.puis il y a eu le COVID et moi beaucoup de taf ( aide
soignante de nuit ) beaucoup de remplacement en clinique de repos psy. Et là j'ai commencé a connaître a repéré les symptômes.
Et finalement le fait que je bosse beaucoup et en nuit lui a donné la liberté de se la mettre bien quand j'étais pas là. 
Aujourd'hui il fume beaucoup ( 1 bedo toute les heures quand il bosse pas sinon 7/10 bedo sur 12h) sachant quil fumé juste des clopes
Aux boulot.
Mais on en arrive a un point où il a plus de fric et moi du coup non. Plus. 
Et il arrive a voler dans mon portefeuille et dit que c est pas lui....
Je bosse plus depuis un an pour problème de santé mais vue que j été en Interim pas de chômage depuis peu et je sais plus comment
m'en sortir.
Quand j essayé d'avoir une discussion sérieuse sur notre couple ou même sa situation il change de sujet ou arrive a retourné la situation
en me mettant moi en cause. 
Je sais plus quoi faire. Je l 'aime j'en. Suis sur mais il veut pas se faire suivre. Et rien n'ai jamais de sa fautes c'est tjr les autres.
Je commence a être épuisée mentalement de cette situation surtout qu'il y a plus de respect ai début il faisait attention de pas dupe a
côté de moi pour évité de supporte l odeur.. maintenant t plus rien a faire. Je me lève le matin sa pue la clope froide et le bedo froid. 
Mais j'ai peur que si je le quitte il se laisse allez empire la situation. Que pourrait il lui arrive? 
Je suis désolé je sais plus a qui en parle.
Ma mère me dis de le quitter, sa meilleure amie fumeuse elle aussi mais pas dans l'extrême me dis de le quitter. 
Mais ma seul appréhension c est que va t il lui arrive? Qui va l'aide vue qu il refuse de l'aide? Je suis arrivé a l'aide a diminué la coke
mais je me suis épuisé sur la situation.
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