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Question sur I'addictologie
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Comment |’ Addictol ogie contribue-t-elle ala compréhension et a la prise en charge des
comportements addictifs chez les jeunes? Un exemple sur Narbonne
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Bonjour,

Les prises en charge en addictologie a destination des jeunes de 12 4 25 ans, ont lieu au sein de Consultations
Jeunes Consommateurs (CJC).

Il s'agit de rencontres réguliéres dans un cadre bienveillant permettant al’ usager de rencontrer une équipe
pluridisciplinaire spécialisée en addictologie, en fonction de ses besoins et attentes.

Le suivi seveut le plus global possible au travers d’ un soutien médical, psychologique et social. L’ objectif
étant de proposer un accompagnement personnalise, le temps nécessaire pour se libérer d’ une addiction.

Les consultations y sont gratuites, confidentielles et individuelles.

Pour plus d informations, nous vous transmettons plusieurs liens en bas de page qui expliquent plus
précisément les modalités et offres de soins possibles.

Vous trouverez également les coordonnées d’ une CJC danslaville de Narbonne.

Si vous avez d' autres questions en matiére de soins en addictologie, vous pouvez joindre nos écoutants par
téléphone au 0800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit) tous les jours de 8h a 2h. Egalement par chat via notre
siteinternet de 14h aminuit du lundi au vendredi et de 14h & 20h le week-end.

Bien avous



Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suiv

CSAPA - CAARUD USSAP ACCUEIL INFO ADDICTION - AIDEA11

41 avenue Anatole France
11100 NARBONNE

Té : 0468 42 58 58

Site web : urlz.fr/gO6q

Secrétariat : CSAPA : Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 12h30 a 16h15 - le mercredi de 8h a 9h et de
12h30 a 16h (laisser un message sur répondeur)

Accueil du public: CSAPA : Du lundi au vendredi de 8h a 12h et de 12h30 a17h - le mercredi de 8h & 5h et
de 12h30 a 17h (laisser un message sur répondeur)

CAARUD : Accueil collectif de 8h30 a 11h30 avec ou sans rendez-vous - possibilité d'accueil sur
rendez-vous de 8h30 a 16h30 sauf le mercredi apres-midi (pas d'acces) - Acces alamachine alaver, selon
planning, en contactant |'équipe

Substitution : tous les matins de 8h30 a 12h , sauf e mercredi

Voir lafiche détaillée

En savoir plus:

® | es Consultations Jeunes Consommateurs
® Association Addictions France
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http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1151
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/Les-Consultations-jeunes-consommateurs-CJC-une-aide-aux-jeunes-et-a-leur-entourage
https://addictions-france.org/

