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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

BESOIN D'AIDE

 Par Profil supprimé Postée le 31/05/2014 21:35

depuis qq semaines je suis alcoolisé du matin au soir.......

Mise en ligne le 02/06/2014

Bonjour,

Nous comprenons votre difficulté. Cependant si nous imaginons que vous souhaitez arrêter nous disposons ici de peu d’informations
pour vous conseiller précisément. Nous ne savons pas  pourquoi  vous vous alcoolisez mais nous imaginons que vous le faites parce
que vous allez mal.

Vous pouvez vous rapprocher d'un des centres d’alcoologie situé dans votre ville pour faire le point sur vos consommations et vous voir
proposer des pistes d’aide et/ou nous appeler au 0980 930 930,  Alcool Info Service, appel non surtaxé, tous les jours de 8h00 à 2h00 du
matin pour être écouté, conseillé et réorienté au besoin.

Bien cordialement et bon courage.

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUIVANTES :

CSAPA ASSOCIATION ADDICTION FRANCE - ANTENNE DE CASTRES

179 avenue Albert 1er 
81000 CASTRES 

 05 63 51 64 91Tél :
 Site web : https://addictions-france.org/ 

Lundi au vendredi de 8h45 à 12h et de 13h30 à 17h30 - sauf vendredi 16h30 -mercredi 9h Accueil du public : 
Consultations pour les jeunes et l'entourage, sur rendez-vous Consultat° jeunes consommateurs : 

Accueil en présentiel avec gestes barrières, il en est de même sur les antennes de Lavaur et castres.COVID -19 : 

Voir la fiche détaillée

ELSA : EQUIPE DE LIAISON EN ADDICTOLOGIE DE L'HOPITAL DE CASTRES

6, Avenue de la montagne noire 
Hôpital du Pays d'Autan 
81100 CASTRES 

 05 63 71 60 35Tél :
 Site web : www.chic-cm.fr 

Lundi au Vendredi : 8h30 /17h. Secrétariat : 
Consultations externe uniquement pour le tabac. Consultation d'addictologie auprès des patientsAccueil du public : 

hospitalisés. 

Voir la fiche détaillée
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