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Vos questions / nos réponses

Trouver solution à mieux vivre

 Par SimonPedro Postée le 25/11/2023 19:39

Est-ce que la méthadone vous permet d'assurer de travailler ou plutôt de vous éviter de
consommer dès que vous arrêtez de consommer?

Mise en ligne le 04/12/2023

Bonjour,

Nous tenons tout d'abord à nous excuser pour le délai de réponse, supérieur au délai annoncé sur notre site
internet.

Le traitement à la méthadone est un subtistut aux produits à base d'opiacés comme l'héroïne, la morphine, le
tramadol, l'akupan, etc.

Il permet de limiter les effets de manque après un arrêt et donc de réussir à maintenir ses activités
quotidiennes et d'éviter d'avoir envie de reconsommer.

Pour plus de précisions, nous vous conseillons d'en discuter avec un médecin addictologue. Si vous n'êtes pas
déjà suivi, vous pouvez prendre contact avec un Centre de soin, d'accompagnement et de prévention en
addictologie (CSAPA). Ces lieux sont gratuits et permettent de rencontrer un médecin spécialisé en
consultation individuelle.

Par rapport à la ville de résidence que vous nous avez indiquée, nous vous joignons les coordonées d'un
CSAPA qui pourra vous recevoir pour parler d'un éventuel traitement de substitution.

Nous espérons avoir pu vous aider et vous souhaitons une bonne fin de journée,

Bien cordialement,



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes

CSAPA Tivoli

7 rue Fevret 
21000 DIJON 

 03 80 30 46 16 Tél :
 Site web : www.addictions-sedap.fr 

Lundi-mercredi-jeudi de 9h-12h/ 14h-18h, mardi 9h-18h, vendredi 9h-12h/ 14h-17h, .Secrétariat : 
Consultations médicales: mardi 9h-13h30, lundi-mercredi-jeudi 9h-11h30, vendrediAccueil du public : 

9h-11h30 /14h-16h30 - Consultations psycho-sociales: du lundi au vendredi 9h-12h/14h-18h.
Consultations médicales: mardi 9h-13h30, lundi-mercredi-jeudi 9h-11h30, vendredi 9h-11h30Substitution : 

/14h-16h30
Pour les 18-25 ans. Sur rendez-vous. Accueil assuré par un éducateurConsultat° jeunes consommateurs : 

spécialisé le mardi 9h-12h/ 14h-18h.
Service mobile CJC pour les -25 ans. Sur rendez-vous. Une éducatrice spécialisée et uneService mobile : 

psychologue se déplacent en voiture à Dijon et dans les communes à proximité. Les contacter au 07 67 91 74
15 et au 07 49 16 48 75.
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