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Forums pour les consommateurs

Arrêt cannabis/ durée positivité

  Par lu02308 Posté le 30/07/2023 à 20h44

Bonjour à tous, 

Voilà j'ai arrêté le cannabis le 1 juin et j'ai entrecoupé avec le cbd pendant le sevrage ( les 15 premiers jours
je fumé bcp de cbd ) ensuite j'ai diminuer que les week-end pour arriver en juillet à fumée 1j le soir le samedi
et le dimanche de cbd ! Pour arrêté totalement toutes substances le 15 juillet 

Le 14 juillet malheureusement j'ai re fumé 3/4 taff sur 3 joints ... 

Et hier j'ai côtoyer des gens qui consomme mais sans fumer ...

Combien de temps pensez-vous que je sois encore positif à cette substances ?

Je vous remercie de vos réponses 
Bien à vous 
Lu


