FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

UNE ADDICTION INVERSEE - CANNABIS

Par arbre Posté le 13/05/2023 a 21h07
Bonjour a tous,

Je cherche des témoignages/retours d'expériences de gens qui ne se reconnaissent pas dans les "clichés" de fumeurs de joints (weed).

Qui ne s'identifient pas dans le fait de:

- Trop dépenser (bien sir c'est un budget, ce n'est pas réellement ca la question)
- Etre procrastinateur et flemmard

- Avoir une "téte de défoncé" (I'entourage ne le sait/voit pas)

- Savoir fonctionner efficacement dans toutes les taches du quotidien

Mais plutdt (sous emprise)

- Etre & tendance hyperactive

- Arriver a canaliser ses émotions sous emprise

- Etre plus agréable en société

- Plus de créativité dans les métiers manuels (travail du bois par exemple)

(le sommeil est un aspect qui justement est meilleur sans la weed)

Si vous vous reconnaissez dans le fait de fumer et d'étre plutdt dans ces cases la, avez-vous réussi a arréter? Si oui, comment?

Je sais bien que c'est un peu "controversé" ou "mal vu" d'étre dans l'inverse mais aucun témoignage n'est identifiable a ces symptdmes
la de ce qui est échangé dans les forums...

Juste pour savoir si d'autres personnes s'identifient dans ces symptémes aussi...

D'avance merci!
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