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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

ALCOOL ET AVENTURE SEXUELLE

 Par Profil supprimé Postée le 19/12/2013 17:23

Bonsoir

Il y a quelques mois mon compagnon a eu une aventure sexuelle d'un soir avec une autre, et quand j'ai découvert cette
aventure, il m'a expliqué qu'il avait bu et que n'était pas à cause d'un problème dans notre couple. Nous avons vu une
conseillère conjugale, mais j'ai beaucoup de mal à comprendre et à pardonner, et surtout je suis stressée quand il boit de
façon excessive. J'ai donc 2 questions : 
Je sais que l'alcool désinhibe mais peut-il porter à un tel comportement ?
Mon conjoint n'est pas accro à l'alcool mais ce sont plutôt ses excès occasionnels qui me stressent ; je ne sais plus si
c'est moi qui dois changer ou lui...
Merci de m'accorder un peu de temps !
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Bonjour,

Nous vous renvoyons à notre réponse du 17/12/2012, où nous avons pris le temps de répondre de manière détaillée et complète aux
questions que vous ré -évoquez ici.

Cordialement.
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