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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

SOS

  Par Malaw59210 Posté le 24/02/2023 à 18h30

Coucou, toujours refuge dans l'alcool et ma tristesse, mon addicto qui me dit que je suis un ovni. Je suis perdue

2 RÉPONSES

patricem - 25/02/2023 à 10h08

Bonjour,

s'il vous dis cela, il est peut être temps de changer d'addicto, puisqu'il n'arrive pas à vous comprendre...

Courage,

Patrice

Louise59 - 26/02/2023 à 13h08

Bonjour,

Déjà tu as un suivi c'est bien. L'alcool c'est pas simple. 
Je ne sais pas trop quoi de dire si ce n'est que c'est déjà bien d'en parler et puis à force ça disparaîtra.
Force a toi
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