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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

DROGUE

  Par Zink Posté le 06/02/2023 à 04h40

Bonsoir, je voudrais de l'aide pour arrêter ma consommation de drogue et être accompagné et dirigé par des personnes compétentes, je
ne sais pas par ou commencer, il me faudrait des informations et de l'aide pour commencer à arrêté cette consommation. Merci

1 RÉPONSE

Moderateur - 10/02/2023 à 17h32

Bonjour Zink,

Appelez notre ligne d'écoute Drogues info service : on vous donnera toutes les informations nécessaires en fonction de votre situation.
Notre ligne est ouverte 7j/7 de 8h à 2h au 0 800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit). 

Courage ! C'est déjà très bien que vous souhaitiez arrêter. C'est un cap à tenir et vous allez recevoir de l'aide qui vous permettra d'y
arriver.

Le modérateur.

http://www.drogues-info-service.fr

