VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

ADDICTION AU TACADOL

Par raslebol Postée le 16/11/2022 15:13

Bonjour je viens de découvrir votre site d'aide en ligne je suis sous tacadol depuis 10 ans a raison de trois par jour je n'en
peux plus je n'arrive pas a me sevrer seul mais d'un autre c6té mon corps ne supporte plus le médicament takadol qui me
provoque des vomissements et des maux de ventre a chaque prise je ne sais plus quoi faire mon médecin semble
négliger ma souffrance pouvez-vous m'aider en m'indiqguant comment me débarrasser de ce produit merci beaucoup

Mise en ligne le 23/11/2022
Bonjour,

Dans le cas d'une dépendance au tramadol, le plus conseillé est une réduction progressive du produit accompagnée par son médecin ou
par un addictologue. Cela permet d'arriver a un arrét définitif. La diminution progressive du dosage permet a votre corps de vivre un
sevrage long mais plus doux que si vous deviez vous arréter brutalement. L'attitude de votre médecin ne semble pas vous aider. Vous
pouvez chercher conseil et soutien ailleurs.

Nous vous donnons en bas de page les renseignements pour aller vers un addictologue dans un centre spécialisé a ce sujet. les
CSAPA, les centre de soin, d'accompagnement et de prévention en addictologie sont des centres dans lesquelles vous pouvez
rencontrer des professionnels des dépendances pour en parler, réduire vos consommations ou obtenir de plus amples informations sur
les méthodes de sevrage.

Votre situation semble délicate et en parler pourrait peut-étre vous apaiser. Si c'est le cas, nous vous conseillons de nous appeler au 0
800 23 13 13, c'est un numéro gratuit et anonyme, ouvert tous les jours entre 08h et 02h. Vous y trouverez des écoutants bienveillants.
Si vous préférez, il est aussi possible de nous contacter par tchat, tous les jours sur notre site entre 14h et 00h.

En vous souhaitant de trouver le soutien nécessaire pour vous défaire de cette dépendance,
Cordialement

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUlvV

ASSOCIATION CAMINANTE : CSAPA RESIDENTIEL BROQUEDIS

Départementale 817
Domaine de Broquedis n° 625
40390 SAINT ANDRE DE SEIGNANX

Tél: 055956 7373
Site web : bit.ly/3rb6an7
Centre : Pour les admissions, appeler le mardi matin ou le jeudi matin ou le vendredi matin

Voir la fiche détaillée

CENTRE HOSPITALIER DE DAX : CONSULTATION AVANCEE D'ADDICTOLOGIE A ST VINCENT DE
TYROSSE

65 allée des Camélias
Espace Grand Tourren
40230 SAINT VINCENT DE TYROSSE

Tél: 05589139 24

Site web : bit.ly/3Q6mIXX

Secrétariat : lundi, mardi, mercredi, vendredi de 9h15 a 16h et le jeudi de 9h15 a 13h.
Accueil du public : Consultations : le mercredi avec I'infirmier(e) et le mardi avec le médecin

Voir la fiche détaillée
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