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Témoignages de l'entourage

Mère angoissée

 Par Profil supprimé Posté le 27/07/2022 à 21:34

Je sais que mon fils fume du cannabis. Je suis sans cesse angoissée et je le vis très mal. En plus il
a jamais d'argent m'en emprunte régulièrement. Je me pose des tas de questions et j'ai mal et je
suis triste constamment. J'ai toujours la peur quand il prend la voiture et a son travail d un
accident. Et puis voir dans sa chambre cette pipe à eau et lui qui s'endort, qu'on n'arrive pas a
réveiller me rend malheureuse. C'est dur et puis je l'ai vécu avec son frère. Des années très
difficiles...

J'en parle à personne et quand je veux en parler à mon mari de mon mal être il se met en colère
par ce que je déprime. J'ai goût à plus rien faire rien. J'ai essayé de parler à mon fils mais il rentre
dans des colères. Le dialogue est rompu. Des fois, j'ai envie de me foutre au bout d'une corde.
Surtout, j'ai eu une enfance très difficile et violente, avec un père alcoolique et j espérais avoir à
passer des années heureuses. J'ai pas dû naître sous la bonne étoile pour ce que la vie m'apporte :
que du chagrin. J'en viens à me dire que j'aurais pas dû avoir d'enfants, surtout quand je vois mes
sœurs et mes amis qui sont tranquilles avec leurs enfants. Moi je leur dis rien, j'ai honte et je me
sens vraiment coupable. J'ai une fille avec qui je n'ai pas eu de problèmes. Elle m'a toujours vu
ce que tu as vécu je voyais que tu étais malheureuse et j aurais faire pareil je voulais pas je savais
que tu t'en étais vu avec son frère aîné. Maintenant c est le dernier, j'ai l impression de vivre un
jour sans fin : les années passent et je me demande quand je serai tranquille. Un jour c'est dur et
j'ai du mal à en parler par ce que beaucoup de gens critiquent et ne peuvent pas comprendre. Ils
savent dire c'est l éducation. Tous mes enfants ont été éduqués pareil je sais pas qu'est-ce qui pas
marché. Peut-être je suis né pour en chier ? Même la religion j'y crois plus. J'ai espéré en priant
mais il y a longtemps que Dieu m'a oublié.


