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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

BESOIN D AIDE

 Par Michel27 Postée le 12/06/2022 11:39

Bonjour j aimerai me faire soigner pour le thc que je consomme depuis 23ans

Mise en ligne le 13/06/2022

Bonjour,

Vous souhaiteriez un soutien médical en vue de vous sevrer du cannabis que vous consommez depuis 23 ans.

Tout d’abord, nous saluons votre démarche et nous vous encourageons à vous rapprocher soit de votre médecin traitant soit de
professionnels en addictologie.

Il existe des consultations en service d’addictologie, connu sous le non de Centre de Soins d’Accompagnement de Prévention en
Addictologie (CSAPA).

Il s’agit de lieux dans lesquels des professionnels sont formés à toutes les dépendances (produits licites/illicites, jeux d’argent). Les
équipes sont constituées de médecin addictologue, infirmier, psychologue et travailleurs sociaux.

Toute personne concernée directement ou indirectement par une problématique d’usage peut les solliciter. Que ce soit pour réduire,
maîtriser ou cesser les consommations. Ces professionnels vous accompagneront autant de temps que cela vous sera nécessaire dans
un cadre bienveillant.

L’accueil y est confidentiel, gratuit et individualisé.

Nous vous transmettons en bas de page un lien vers les coordonnées d’un CSAPA dans votre ville pour prendre un rendez-vous.

De même, vous trouverez un autre lien vers notre « guide d’aide à l’arrêt du cannabis ». C’est un document à télécharger permettant de
réfléchir et de vous préparer au sevrage. Cet outil peut vous être utile en parallèle de votre démarche de soins.

Si vous avez d’autres questions quant à l’offre de soins ou si vous souhaitez parler de votre démarche avec un écoutant de
Drogues-info-service, vous pouvez contacter le 0800 23 13 13 (appel gratuit et anonyme), 7j/7 de 8à 2h ou par tchat de 14h à minuit via
notre site internet.

Avec tous nos encouragements

Bien à vous

 

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUIVANTES

CSAPA DE VERNEUIL SUR AVRE - ADISSA-GROUPE SOS SOLIDARITÉS

197, rue au Lait 
Résidence Raoul Dufy 
27130 VERNEUIL SUR AVRE 

 02 32 62 89 26Tél :
 Site web : www.groupe-sos.org/structure/adissa/ 

du lundi 8h30-12h30 et 13h30-17h30; mardi 8h30-12h et 13h-17h; jeudi de 8h30 à 13h (et de 14h à 17 en semaineSecrétariat : 
impaire), fermé le mercredi et vendredi. 

lundi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30, mardi de 8h30 à 12h et de 13h à 17h, jeudi de 8h30 à 13h (et deAccueil du public : 
14h à 17 en semaine impaire), fermé le mercredi et vendredi. 

Consultation assurée par l'infirmière, le travail social et la psychologue le lundi à partir deConsultat° jeunes consommateurs : 
14h 

Mise à jour FEVRIER 2022: le pass vaccinal n'est pas exigé. Téléconsultation possible à la demande COVID -19 : 

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Guide d'aide à l'arrêt du cannabis

http://www.drogues-info-service.fr
                    http://www.groupe-sos.org/structure/adissa/
https://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6544
https://www.drogues-info-service.fr/A-lire-a-voir/Notices/Guide-d-aide-a-l-arret-du-cannabis

