© Drogues Info Service - 21 février 2026
Page /
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Besoin d aide

Par Michel27 Postée le 12/06/2022 09:39

Bonjour j aimerai me faire soigner pour le thc que je consomme depuis 23ans

Mise en ligne le 13/06/2022

Bonjour,

Vous souhaiteriez un soutien médical en vue de vous sevrer du cannabis que vous consommez depuis 23 ans.

Tout d’ abord, nous saluons votre démarche et nous vous encourageons a vous rapprocher soit de votre
médecin traitant soit de professionnels en addictologie.

Il existe des consultations en service d’ addictologie, connu sous le non de Centre de Soins
d’ Accompagnement de Prévention en Addictologie (CSAPA).

Il s'agit de lieux dans lesgquels des professionnels sont formeés a toutes les dépendances (produits
licited/illicites, jeux d’ argent). Les équipes sont constituées de médecin addictologue, infirmier, psychologue
et travailleurs sociaux.

Toute personne concernée directement ou indirectement par une problématique d’ usage peut les solliciter.
Que ce soit pour réduire, maitriser ou cesser les consommations. Ces professionnel s vous accompagneront
autant de temps que cela vous sera nécessaire dans un cadre bienveillant.

L’ accueil y est confidentiel, gratuit et individualisé.

Nous vous transmettons en bas de page un lien vers les coordonnées d’ un CSAPA dans votre ville pour
prendre un rendez-vous.



De méme, vous trouverez un autre lien vers notre « guide d’ aide al’ arrét du cannabis ». C’est un document a
télécharger permettant de réfléchir et de vous préparer au sevrage. Cet outil peut vous étre utile en paralléle
de votre démarche de soins.

Si vous avez d autres questions quant a |’ offre de soins ou si vous souhaitez parler de votre démarche avec un
écoutant de Drogues-info-service, vous pouvez contacter le 0800 23 13 13 (appel gratuit et anonyme), 7j/7 de
8a 2h ou par tchat de 14h a minuit via notre site internet.

Avec tous nos encouragements

Bien avous

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structur es suivantes

Csapa de Verneuil sur Avre- ADISSA-Groupe SOS solidarités

79 rue Henri | Beauclerc
27130 VERNEUIL SUR AVRE

Tél : 0232628926

Site web : www.groupe-sos.org/structure/adissa/

Secrétariat : du lundi 8h30-12h30 et 13h30-17h30; mardi 8h30-12h ; jeudi de 8h30 a13h 14ha17h, fermé
le mercredi et vendredi.

Accueil du public : du lundi 8n30-12h30 et 13h30-17h30; mardi 8h30-12h ; jeudi de 8h30 a13h 14hal7h,
ferméle mercredi et vendredi.

Consultat® jeunes consommateurs : Consultation assurée par l'infirmiére, le travail social et la psychologue
le lundi a partir de 14h

Voir lafiche détaill ée

En savoir plus:

® Guide d'aide al'arrét du cannabis
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