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Témoignages de |'entourage
Aide

Par Belle76 Posté le 4/05/2022 413:22

Bonjour,

Je me permets de solliciter votre aide pour mon chéri. Je ne vis pas avec lui, nous sommes
separés de 500 km, nous nous voyons une fois par mois environ avec des communications quasi
quotidiennes. Mon chéri adeux addictionsI'acool et la coke, il en consommait de fagon
"raisonnée” qd il vivait dans la méme région que moi. Quand il en consomme, il est dans un
moment euphorique et veut étre prés de moi, il révéle ses sentiments, IL est désinhibé, et
m'envoie des messages a n'importe quelle heure du jour et de la nuit, on est capable d'échanger
des heures entiéres. Parfoisil peut rester 10 jours sans nouvelles, il revient toujours au contact en
sexcusant. A chague difficulté, il Sappuie sur moi, je suis son pilier. Sa consommation
m'inquiéte car il est entouré de ses amis qui prennent la méme chose, il parle parfois de diminuer
sa consommation mais pour moi c'est impossible tant qu'il sera dans cet entourage malsain. Tout
se passait pas jusgu'a ce lundi ou il m'annonce avoir rencontré quelgu'un... que je devais
|'accepter, que notre relation n'est que sexuelle, gu'il ne veut pas me faire de mal, gu'il ne veut
pas me blesser...

Jaurais besoin de votre aide pour le comprendre, comprendre son mode de fonctionnement,
I'aider a se sortir de cette spirale ; le faire revenir alavieréelle qui n'est pas faite que de sorties
et fétes...Il a52 ans et 4 enfants, pas de travail stable, il aide ses copains dans des restaus et
bars.Je lui propose un logement avec ou sans moi, un travail, une vie stable proche de ses enfants
mais cela ne l'intéresse pas a ce jour. Je suis completement perdue. Merci pour votre aide,
conseils.



