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Comment aider mon fils cadet de 26 ans à arrêter la drogue

Mise en ligne le 14/04/2022

Bonjour,

Nous disposons de bien peu d’informations pour vous répondre de façon précise tant chaque usager a un
rapport au produit très personnel et c’est bien cela qu’il convient de prendre en compte pour pouvoir l’aider.

Si vous souhaitez apporter davantage de précisions à cette situation et être aidée dans la réflexion sous forme
d’échanges dans un premier temps, il est possible de nous contacter de façon anonyme et gratuite 7 jours/7
par téléphone au 0 800 23 13 13 de 8h à 2h ou par chat de 8h à minuit. Nous vous joignons les liens
ci-dessous.

D’autre part, il existe une structure à Fort de France qui propose d'aider les familles à retrouver un équilibre
et peu à peu, amener ou accompagner l'usager vers la demande de soins. Divers groupes de parole dont "le
café des parents" permettent aux familles d'échanger et partager leurs expériences et ressentis en tant que
proche d'un usager de drogues. Nous vous joignons la fiche de l’association ci-dessous.

Si votre fils souhaite bénéficier d’une aide pour réduire ou arrêter de consommer, il existe également des
structures pour l’y aider mais il est important que la démarche vienne de lui. De votre côté, peut-être
pouvez-vous l’aider à trouver du sens à cette démarche. Nous vous joignons 3 autres liens ci-dessous. Les 4
lieux proposent une aide et un soutien aux usagers et à l’entourage distinctement ou conjointement.

Nous vous encourageons à les contacter pour vous, vous pourrez y être soutenue et aidée à aider votre fils.

Bien cordialement



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suiv

Association pour la Tolérance, le Traitement, la Réinsertion des Toxicomanes

Avenue Pasteur 
Hôpital Clarac 
97200 FORT DE FRANCE 

 05 96 68 22 63Tél :
Du lundi au vendredi de 8h à 15h30 de préférence sur rendez-vous avec une possibilitéAccueil du public : 

d'accueillir les personnes dans l'immédiat selon les disponibilités des professionnels.

Voir la fiche détaillée

Association CMPAA : Csapa Fort de France

45 René Acheen 
97200 FORT DE FRANCE 

 05 96 73 25 58Tél :
 Site web : www.cmpaa-martinique.com 

Du lundi au vendredi de 8h à 13h et de de 14h à 16h30 - Mercredi de 8h à 13h00Accueil du public : 
Jeunes de moins de 25 ans avec/sans entourage, sur rendez-vous.Consultat° jeunes consommateurs : 

Voir la fiche détaillée

Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie

Avenue Pasteur 
Hôpital Clarac 
97200 FORT DE FRANCE 

 05 96 59 26 06Tél :
 Site web : www.chu-fortdefrance.fr 

Voir la fiche détaillée

Csapa du CHU Martinique : hôpital Clarac

Boulevard Pasteur 
Hôpital Clarac - Bâtiment 20 
97200 FORT DE FRANCE 

 05 96 59 25 98Tél :
 Site web : www.chu-martinique.fr/ 
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Lundi au vendredi de 8h30 à 17h00.Accueil du public : 
Suivi et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les patients suivis.Substitution : 

Hébergement thérapeutique: ouvert 24h/24hCentre : 

Voir la fiche détaillée
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