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Vos questions / nos réponses

Rechute

 Par Profil supprimé Postée le 07/02/2022 01:04

Ça ne va pas du tout je suis en rechute de cocaine actuellement. J’ai craqué avec la solitude,
l’endométriose et ses douleurs et des mauvaises nouvelles… besoin de parler

Mise en ligne le 08/02/2022

Bonjour,

Nous comprenons votre détresse, votre découragement et votre besoin de parler. L’espace sur lequel vous
avez posté vos questions est un espace en relation avec des professionnels ouvert de 8h à 2h au 0800 23 13 13
si vous souhaitez évoquer un mal-être sous forme d’échanges anonymes et gratuits ou encore par chat de 8h à
minuit via notre site. 

Nous vous joignons les liens du « Forum » et de l’espace « Témoignages » de notre site dans le cas où
partager votre situation avec d’autres usagers vous semblerait bénéfique.

Ceci étant, ayant pris connaissance de votre message, il nous semble important de vous informer de la
possibilité d’être aidée d’une part, face à la reprise de consommation de cocaïne, d’autre part de vous
suggérer de vous rapprocher de professionnel de soins sur la question de la gestion de la douleur.

Nous vous joignons ci-dessous les liens de deux structures qui disposent de professionnels de santé et de
thérapeutes qui pourront vous aider et vous apporter un soutien pour retrouver la liberté de ne plus
consommer ou mieux gérer cette consommation en fonction de ce que vous souhaitez.

La reprise de consommation est souvent synonyme de découragement et fréquemment vécue comme un
échec et une défaillance. Nous vous encourageons à vous faire confiance et à ne pas rester seule dans la
situation.

Bien cordialement



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les s

Association Addictions France - CSAPA de Bordeaux

67, rue Chevalier 
33000 BORDEAUX 

 05 57 57 00 77Tél :
 Site web : addictions-france.org/etablissements/csapa-de-bordeaux/ 

Du lundi au Vendredi de 8h30 à 19h (sauf vendredi jusqu'à 17h)Accueil du public : 
Du lundi au jeudi de 8h30 à 19h. Le vendredi de 8h30 à 17h.Secrétariat : 

Sur place ou avec le dispositif CAAN'ABUS Bordeaux : 41 rue SainteConsultat° jeunes consommateurs : 
Colombe

Voir la fiche détaillée

Pôle Inter-Etablissement d'Addictologie - Site du C.H Charles Perrens

121, rue de la Béchade 
33076 BORDEAUX 

 05 56 56 67 02Tél :
 Site web : www.ch-perrens.fr/addictologie 

Du lundi au vendredi de 10h à 17hSecrétariat : 
Du lundi au vendredi délivrance de méthadoneSubstitution : 

Equipe Mobile Addiction Parentalité (EMAP) : contact possible sur l'adresse emap@ch-perrens.fr //Autre : 
Equipe de liaison en addictologie (ELSA) : elsa.piea@ch-perrens.fr

Dispositif Cann'abus : 41 rue Sainte Colombe à Bordeaux - 05 56 01Consultat° jeunes consommateurs : 
25 66

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Forums Drogues info service
Témoignages Drogues info service
J'ai recommencé à consommer

                    http://addictions-france.org/etablissements/csapa-de-bordeaux/
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2267
                    http://www.ch-perrens.fr/addictologie
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1334
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Forums-de-discussion
https://www.drogues-info-service.fr/Les-Temoignages
https://www.drogues-info-service.fr/Les-drogues-et-vous/L-arret/J-ai-recommence-a-consommer

