FORUMS POUR L'ENTOURAGE

QUITTER SON CONJOINT ALCOOLIQUE

Par lapetitetortue Posté le 27/07/2021 & 00h54

Bonjour a toutes et a tous. J ai 30 ans et suis en couple depuis 4 ans avec un homme gravement malade alcoolique. Actuellement une
bouteille de whisky par jour voir plus. Pour faire court nous n habitons plus ensemble depuis 1an il vit actuellement chez sa mere. J ai du
lui demander de partir parce que je m inquietait pour ma santé mentale et physique. Il a commencer a faire des crises de
somnambulisme trés violente et j'avais peur clairement pour ma vie. Depuis 1 ans on ¢ est revu bien sur et nous nous aimons toujours. C
est un homme tres attachant hypersensible attentionné et merveilleux. Mais | homme alcoolique est tout le contraire. Actuellement nous
ne discutons que par téléphone car je recois insultes et me dit que je l.ai abandonner. Je pence quil va finir a la rue car je pense que sa
mere ne tiendras pas encore tres longtemps avec lui sous son toit. Il a complétement perdu la téte et refuse toujours de se soigner. Je
suis désemparée. J ai peur pour lui mais aussi pour moi. Je ne le reprendrais pas dans.mon appartement sinon ¢ est moi qui vais finir
par sombrer. Quelqu'un a t il vécu la méme expérience que moi ? Ces crises répétées me font peur il a perdu la raison mais je ne peux
me résoudre a couper le lien.

Merci de m avoir lue.

© Drogues Info Service - 1 septembre 2024 Pagel/1


http://www.drogues-info-service.fr

