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Forums pour les consommateurs

Gros problemes de vue suite prise de poppers
(consommateur regulier depuis 15 ans)

Par Profil supprimé Posté le 18/06/2021 a 11h23

Bonjour,

Il y'aplus d'un mois, j'al pris du poppers pendant de 2h (suis un consommateur trés régulier depuis 15 ans) et
le lendemain je me réveille avec des phosphenes dans yeux en permanence (scintillement - sensation de neige
dans lavue en permanence).

Je suis allé aux urgences de I'hdpital des 15/20 a Paris, et voir 2 ophtalmologues. Tous me disent qu'il n'y a
rien afaire et que celavaPEUT ETRE passé au bout de quel ques semaines, ou mois, voire pas du tout !

Jai lu beaucoup d'articles sur le sujet et apparemment, ce serait mes cellules photoréceptrices que se seraient
dégradées.

Sauf que cafait déja 6 semaines et je ne vois aucune amélioration.

Je commence sérieusement a m'inquiéter car c'est trés handicapant pour travailler (écran toute lajournée), et
je ne distingue plus les visages correctement a 10 métres de moi, ni les plaques d'immatricul ation, sans parler
de lanuit ou tout scintille de partout.

Je prends des compl éments alimentaires spéciaux pour les yeux depuis plus d'un mois... mais pas
d'amélioration.

Vaila, si certains d'entre vous ont eu ce genre de (gros) souci, je suis preneur de vos expériences et j'espere de
votre guérison.

Merci.



