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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

INFORMATIONS POUR UN AMI

  Par Edel Posté le 10/06/2021 à 11h35

Bonjour,

Nous sommes deux amis qui nous faisons du soucis pour un copain.
Il peut boire jusqu'à 1 litre de vin blanc par jour.
Il est assez isolé du fait qu'il habite dans un petit village. Et quand il s'ennuie, n'est pas à son travail (il est indépendant), il boit. 
Il est très en confiance avec moi au téléphone, mais ne réalise pas l'impact de l'alcool.
Cependant, cette semaine, il a pris un rendez-vous chez son médecin. Il voit bien qu'il y a un problème. 

Demain, il vient nous rendre visite et nous allons aller dans une brasserie. (c'est prévu bien avant sa venue)

- comment ne pas avoir une attitude culpabilisante quand nous boirons ? 
- comment dois je réagir au téléphone quand il boit ? (sentiment de valider ce qu'il fait...) ... Mais il a compris que cela ne me laissait pas
indifférente. Il ne boit pas toujours, il est brillant, mais l'ennui, la solitude le mine. 

En vous remerciant par avance,

Edel 

1 RÉPONSE

Cestmieuxquandcestfini - 10/06/2021 à 16h03

Je pense qu il préférable de se promener ensemble parler des moments agréables à prendre en évitant la brasserie culpabiliser vous l
êtes déjà en vous posant la question
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