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Vos questions / nos réponses

Alcool
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Bonjour cela est une question qui revient souvent en soirée l alcool est une drogue ou pas merci
d'avance pour votre réponse

Mise en ligne le 18/02/2021

Bonjour,

L'alcool est un produit psychoactif (qui modifie l'état de conscience, peut perturber l'humeur, les temps de
réaction, la motricité, la perception...).

L'alcool est classé dans la famille des "perturbateurs du système nerveux central", les effets ressentis peuvent
s'avérer très différents d'une personne à l'autre et ce même avec le même produit et quantité égale chez 2
individus.

C'est également un produit qui peut entrainer une addiction et une dépendance dont le manque peut entrainer
des symptômes physiques et psychologiques.

Prenant en compte ces éléments, il est possible d'affirmer que c'est une forme de drogue.

C'est néanmoins un produit qui n'est pas classé sur la liste des stupéfiants, sa vente et son usage sont donc
légaux pour les personnes majeures.

Au dela des effets, l'alcool est un produit dont la consommatio présente de nombreux risques. Nous joignons
en bas de message deux liens informatifs à ce sujet.

Bien cordialement.



En savoir plus :

Comment l'alcool agit sur l'organisme?

Autres liens :

alcool, risques immédiats
alcool, risques à long terme

https://www.alcool-info-service.fr/alcool/boissons-alcoolisees/consequences-alcool-organisme
https://www.alcool-info-service.fr/alcool/consequences-alcool/risques-court-terme
https://www.alcool-info-service.fr/alcool/consequences-alcool/risques-long-terme

