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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MON PÈRE EST ALCOOLIQUE

  Par elsa Posté le 19/01/2021 à 12h46

Bonjour à tous,

J'ai 20 ans et depuis le premier confinement ma vie a complètement basculé. En effet j'ai constater que mon père ne rentré pas les soirs
alors que nous étions confinés. Je me suis donc poser des questions et je me suis rendu compte que mon père trompais ma mère mais
pas que. Il également un gros soucis avec l'alcool. Je m'en suis rendu compte car il boit l'apéro tous les soirs pour aucune raison. Enfin
si sa seul raison c'est qu'il a eu une journée difficile ce qui pour moi n'est pas une raison valable. J'ai donc essayer de lui parler mais il ne
veut rien entendre pour lui il n'a aucun problème. Cependant il a menacer plusieurs fois de ce suicider, il a plus plusieurs soucis avec les
gendarmes perte de points a cause de l'alcool pour commencer. Puis avec sa maitresse ca ne se passe pas très bien il m'a raconter
qu'une fois il s'était battue. Une autre fois les gendarmes ont du intervenir chez elle pour les séparer (tout ca a cause de l'alcool) Ma
mère la donc quitter avec 30 ans de vie commune à cause de ses infidélités. J'ai essayer plusieurs fois de l'aider mais il me parle que
quand il est plus avec sa maitresse. Il y a des jours où j'ai envie de le sortir de ma vie complètement et d'autre ou je me dis que je ne
peux pas le laisser tomber. Je ne sais donc pas quoi faire. Récemment mon père et sa maitresse se sont disputer au bord de la route et
mon père la laisser sur le bord. Les gendarmes et les pompiers ont du se déplacer. Je sais que mon père n'a jamais été violent avec ma
mère ni même avec mon frère où moi. Le problème c'est que je ne sais pas tout et je me demande s'il serait possible qu'il soit tomber
dans un trafic ? Car je ne comprends pas pourquoi il reste avec cette fille qui n'a pas une bonne réputation et qui lui apporte que des
ennuis. 

Merci de me faire par de vos avis sur cette situations.

http://www.drogues-info-service.fr

