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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

EN ARRÊTÉ AVEC ALCOOL

  Par polmio Posté le 16/01/2021 à 23h23

Bonjour à tous 
En 2009 g fait une dépression qui m'a fait sombré dans l'alcool avec un gros suivi psy cure centre Michel fontan je suis restée 3ans
abstinent avant de reprendre de façon récréatives.
Mais en 2015 le drame grosse cervicalgies douleurs intenses et c la que la reprise excessive commence 3 mois avant mon opération des
cervicales j'ai arrêté perdu du poids top .
Mais des l'opération fini ben c reparti 1an à la maison perte de travail prise de poids etc. Depuis le confinement je suis suivie en centre
d'addiction g tenu 2 mois abstinent avec le revia mais depuis novembre c reparti d le matin avant le taff parfois et aujourd'hui c la fois de
trop 4 bière 8.6 avant midi 25cl de blanc et une flûte de champagne je reprends le revia à l'instant j'aimerais y arriver car j'en peux
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