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Forums pour les consommateurs

Rêves de coke

  Par Profil supprimé Posté le 24/11/2020 à 10h39

Bonjour, j'ai arrêté ma consommation de cocaïne dès que j'ai su que j'étais enceinte. (Ainsi que le tabac) Je
me suis sentie protegée durant toute ma grossesse, même si de temps en temps j'ai fais des rêves où je
consomme. Cela fait deux mois que j'ai mis au monde un petit bébé en pleine santé. Je me suis astreint à
l'allaiter pour ne pas être à nouveau tentée. Aujourd'hui, je fais face à un coup de déprime, car je suis en plein
déménagement et je viens de me rendre commte que mon nouveau logement, que je trouvais idillyque pour
commencer notre nouvelle vie à trois est en fait très bruyant. Or, j'ai vraiment un problème de nervosité
extrême avec le bruit, j'en ai même une espèce de peur panique. Quand je consommais encore dans mon
ancien appartement, des fois j'étais contente d'en avoir pour ne pas être réveillée par mon voisin bruyant... 
De plus, je rêve que j'en reprends toutes les nuits. Plus je suis déprimée, déçue ou fatiguée, plus je rêve de
cocaïne. Alors qu'en réalité je n'ai pas envie de sombrer à nouveau là-dedans, surtout maintenant que j'ai mon
petit bébé. J'ai peur, je suis perdue...

2 réponses

Profil supprimé - 24/11/2020 à 18h13

Bonjour;
je te porte en prière avec ma famille afin que tu t'en sors 
courage !

Profil supprimé - 30/11/2020 à 08h28

Bonjour vous etes victime de craving j'en suis aussi victime rêve la nuit et des que j y pense j arrete plus je
veux aussi arrêté la coke mais j ai pas encore votre force j espère l obtenir, surtout ne craquer pas vous avez
deja fait un sacré bout de route courage


