OVERDOSES : APPRENDRE EN UNE HEURE A SAUVER UNE VIE
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L’association de réduction des risques SAFE a créé un module de formation en ligne gratuit pour apprendre a réagir face a une
surdose d’opiacés (héroine, opium, morphine, codéine, méthadone, buprénorphine, tramadol, fentanyl et ses dérivés, opioides de
synthése, etc.).

Organisée en 9 étapes, la formation permet :

® de connalitre et savoir reconnaitre les surdoses aux opiacés

® de savoir protéger la personne et les témoins et d’alerter les secours

® d’'apprendre a utiliser Nalscue®, un médicament anti-overdose a base de naloxone(*)
® de savoir quand et comment pratiquer les gestes de premier secours.

Cette formation dure environ une heure et un test final permet d’obtenir une attestation. Elle s’adresse :

aux usagers de drogues

a leur entourage

aux professionnels qui les accompagnent

mais elle peut aussi servir a tous dans de multiples situations.

Vous pouvez faire cette formation ici : https://www.naloxone.fr/

(*) La naloxone est une substance a action rapide qui aide a stopper les overdoses dues aux opiacés. Méme en l'utilisant il reste
indispensable d’appeler les secours.

Articles en lien :

Naloxone : pour sauver des vies (actualité du 05/08/2020)

Overdose d’'opiacés : de la naloxone disponible en pharmacie (actualité du 30/10/2019)
Mise sur le marché du spray anti-overdose Nalscue® (actualité du 23/01/2018)
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