© Drogues Info Service - 17 juin 2026
Page /

Forums pour les consommateurs

Mangue de cannabis

Par Profil supprimé Posté le 19/05/2020 a 22h06

Bonjour ,

Je suis consommatrice de cannabis depuis 2 ans et quelque mois . Je fume 8 a 10 joints par jour mais depuis
le confinement j'al eu beaucoup de mal afaire mes réserves et maintenant qu' il y aeu le deconfinement je ne
trouve plus aucune consommation a mon fournisseur. Savafaire 2 semaine que je n'ai plusrien et tellement
je suisen manque j'en pleure, je suis agressif mal au ventre, transpiration , grosse insomnie ect .

Je n'arrive plus a me contréler nerveusement je m'énerve pour rien je frappe dans des murs . Et surtout se qui
me surprend le plus que avant je ne fessais pas je cherche des personnes toutes la journée pour qu'il m'en
vendent .

Jaimerais avoir des consellles pour essayer de calmer se mangue de cannaibs svp

2 r eponses

Profil supprimé - 21/05/2020 a 14h32

Bonjour,

Je suis dans |le méme cas gque vous, avec le confinement je pensais que ca alait aller et que ca alait me forcer
afaire une pause dans ma consommation de cannabis, mais au final caa été un enfer.

Jai cherché des substituts et laj'ai commandé du cbd pour voir. Un ami a completement arrété le thc et ne
fume maintenant que du cbd. Ca apporte d'aprés lui les effets relaxants sans pour autant défoncer... du coup je
vaisvoir. j'ai vu aussi qu'il y avait du shit cbd, je pense que je vais tester aussi.

Peut étre que c'est une solution que vous pouvez regarder, je dis pas que cavaforcément marcher, mais
comme on dit, qui ne tente rien N'arien...

Bon courage

Profil supprimé - 26/05/2020 & 19h36

Bonjour , jack gérer et je pense en commander mais vu |'attente des commande le temps que cela arrive j'ai le
temps de craquer 2 fois plus, merci de m'avoir donner un conseil .






