
© Drogues Info Service - 3 mars 2026
Page / 

Forums pour les consommateurs

Comment enlever sa dernière consommation
canabis

  Par Profil supprimé Posté le 28/02/2020 à 13h28

Bonjour urgent comment je peux enlever ma dernière consommation de canabis sachant que hier j'ai pris 3 à
4 taffe sur un joint en sachant que avant hier je ne avais plus toucher depuis plusieurs semaines....
Or je vais devoir faire une prise de sang pour prouver que je ne touche plus depuis plusieurs jour or hier j'y es
toucher comment faire pour que ma dernière consommation ne se vois pas sur la prise de sang svp urgent 

Puis je avoir une réponse avant mardi 

Merci d'avance

1 réponse

Moderateur - 28/02/2020 à 14h13

Bonjour Alex2002,

On n'enlève pas ses consommations. Elle s'éliminent d'elles-mêmes progressivement. 

Voici des éléments de réponse : 

- en prise unique le cannabis n'est dépistable dans le sang que quelques heures seulement 
- mais en prises régulières le cannabis peut être dépistable plusieurs semaines dans le sang et plusieurs mois
dans les urines (jusqu'à plus de 2 mois après la dernière prise)

Donc savoir si vous allez être positif ou pas va dépendre des réponses aux questions suivantes : 
- étiez-vous, avant, un consommateur régulier de cannabis (consommation plusieurs fois par jour ou par
semaine) ?
- avez-vous stoppé toute consommation il y a plus d'un mois (pour le sang) voire plus de deux mois (pour
l'urine) ? 

Si vous répondez "oui" à la première et "non" à la seconde il existe un risque pour que le dépistage du
cannabis que vous allez faire soit positif. 

Dans les autres cas votre test sera très certainement négatif. 



Cordialement,

le modérateur.


