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Vos questions / nos réponses

Mon fils de 20 ans fume du cannabis

 Par Profil supprimé Postée le 05/12/2019 11:29

Que puis je faire pour l aider alors que le dialogue est impossible

Mise en ligne le 09/12/2019

Bonjour,

Vous souhaiteriez aider votre fils concernant ses consommations de cannabis mais il n'est pas possible de dialoguer avec lui

actuellement.

Il est vrai que le dialogue est important pour tenter de cerner un éventuel mal-être qui pourrait le pousser à consommer. Cependant

lorsque cette possibilité d'échange n’est plus d’actualité, il est important en tant que parent de ne pas rester seul dans une situation

qui peut apparaitre bloquée.

Nous manquons d'éléments pour vous faire une réponse plus précise concernant votre situation individuelle.

Il vous est tout à fait possible de bénéficier de conseils et de soutien dans des lieux spécialement dédiés.

Vous pouvez vous tourner vers une Consultation Jeunes Consommateurs (CJC). L'accueil y est non jugeant, dans un cadre

confidentiel et gratuit.

Les professionnels qui y travaillent (en général médecin addictologue, psychologue, infirmier...) connaissent bien la difficulté pour

les parents se trouvant face aux consommations de produits de leur enfant et le sentiment d'impuissance qui peut en résulter.

Vous trouverez en fin de réponse des coordonnées de CJC près du lieu d'habitation que vous nous avez indiqué.

Si vous souhaitez échanger davantage sur ce que vous traversez, n'hésitez pas à contacter un de nos écoutants.



Nous sommes accessibles tous les jours, par téléphone au 0800 23 13 13 (anonyme et gratuit) de 8h à 2h du matin ou par le Chat

de notre site Drogues Info Service de 14h à Minuit.

Bien cordialement.

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes :

CSAPA Association Addictions France 46 - Site de Cahors

82 chemin de Belle-Croix 
46000 CAHORS 

 05 65 53 25 61Tél :
 Site web : www.addictions-france.org 

Lundi et Mardi 9h/17h30, mercredi 9h30/19h, Jeudi 13h30/19h (jeudi matin réunion d'équipe),Secrétariat : 
vendredi ouvert uniquement un matin sur deux et l'après-midi 13h30/16h

Lundi et Mardi 9h/17h30, mercredi 9h30/19h, Jeudi 9h/19h (jeudi matin réunionAccueil du public : 
d'équipe), vendredi ouvert uniquement un matin sur deux et l'après-midi 13h30/16h

Voir la fiche détaillée

CSAPA Le Peyry/CAARUD 46 - Antenne de Figeac - Association CEIIS

5 place du 12 Mai 1944 
46100 FIGEAC 

 05 65 50 65 93Tél :
 Site web : www.ceiis.fr 

Du lundi au vendredi de 9h à 12h sans rendez-vous, l'après-midi sur rendez-vous de 14hAccueil du public : 
à 17h

Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h, répondeur l'après-midiSecrétariat : 
Distribution de matériel de Réduction Des Risques le mardi de 10h à 13hCAARUD : 

Voir la fiche détaillée

CSAPA Association Addictions France - Antenne de Gourdon

avenue Cavaignac 
La maison des aidants 
46300 GOURDON 

 05 65 53 25 61Tél :
 Site web : addictions-france.org 

                    http://www.addictions-france.org
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/4777
                    http://www.ceiis.fr
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/6003
                    http://addictions-france.org


Sur rendez-vousAccueil du public : 
Lundi et Mardi 9h/17h30, mercredi 9h30/19h, Jeudi 13h30/19h (jeudi matin réunion d'équipe),Secrétariat : 

vendredi ouvert uniquement un matin sur deux et l'après-midi 13h30/16h

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Les Consultations Jeunes Consommateurs (CJC)

http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/100129
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/Les-Consultations-jeunes-consommateurs-CJC-une-aide-aux-jeunes-et-a-leur-entourage#.XepextJYaUk

