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Bonjour, 
je me renseigne pour un proche qui a besoin d'une cure de désintoxication pour se sevrer de
l'héroïne. 
Je ne trouve malheureusement pas d'établissement en région Centre. 
Pourriez-vous me donner des adresses SVP ?
Merci d'avance.

Mise en ligne le 17/10/2019

Bonjour,

Nous devinons à travers votre message la recherche d’une structure dans laquelle un proche, consommateur
d’héroïne pourrait être pris en charge pour un sevrage hospitalier.

Vous n’indiquez pas si votre proche est à l’initiative de votre demande et nous nous permettons d’évoquer ici
l’importance de l’engagement dans la démarche de la part de l’usager. Si le sevrage de l’héroïne comme de
nombreuses drogues est possible seul dans le sens où il ne présente aucun risque vital à l’arrêt, il reste
important de pouvoir identifier les symptômes au sevrage et de les appréhender au mieux, afin qu’ils ne
soient pas un obstacle à ce projet de se libérer de la consommation. Nous vous joignons la fiche "héroïne"
issue de notre site, à la rubrique "dépendance", vous pourrez prendre connaissance de ces symptômes
éventuels.

Toutefois, il peut se révéler utile d’être aidé et soutenu dans cette démarche par des professionnels de santé
spécialisés, pour cela, il existe plusieurs types de prise en charge. Nous vous joignons plusieurs liens qui vous
apporteront des informations.

La région centre étant vaste, nous vous joignons 3 liens de la région et un lien « recherche professionnelle » 
qui vous permettra d’effectuer votre propre recherche si ceux-là ne correspondaient pas. A l’issue de la
réflexion avec votre proche sur ce qui semble correspondre à ses besoins, vous pourrez sélectionner la région
ou le département de votre choix puis plus précisément la sélection dans la rubrique « activité ».



Si vous ou votre proche souhaitez aborder la question sous forme d’échanges ou bénéficier d’une aide dans
l’orientation, il est possible de nous contacter de façon anonyme et gratuite tous les jours joindre au 0 800 23
13 13 de 8h à 2h ou par chat de 14h à minuit.

Bien cordialement

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes :

Service d'addictologie, unité d'hospitalisation Le Cap

1, rue de l'Eglise 
Centre hospitalier spécialisé George Sand 
18160 CHEZAL BENOIT 

 02 48 63 80 60Tél :
 Site web : www.ch-george-sand.fr/fiche-service.php?SID=10 

Du lundi au vendredi de 9h à 16h30Secrétariat : 
Service de sevrage et service de cure (5 semaines) disponibles 24h sur 24.Permanence téléphonique : 

Voir la fiche détaillée

Hôpital Louis Sevestre: service de soins en addictologie

La Futaie 
37390 LA MEMBROLLE SUR CHOISILLE 

 02 47 42 46 46Tél :
 Site web : www.chls.fr 

de 8h à 16h30Secrétariat : 

Voir la fiche détaillée

Unité d'Addictologie du C.H de Blois

Mail Pierre Charlot 
Centre Hospitalier de Blois 
41000 BLOIS 

 02 54 55 67 40Tél :
 Site web : www.ch-blois.fr/ 

du lundi au vendredi sur rendez vous. Consultations externes en addictologie le lundi,Accueil du public : 
mardi, jeudi, vendredi.

Du lundi au vendredi, de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 16h30Secrétariat : 

                    http://www.ch-george-sand.fr/fiche-service.php?SID=10
https://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2685
                    http://www.chls.fr
https://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2689
                    http://www.ch-blois.fr/


Voir la fiche détaillée

En savoir plus :

Fiche sur l'héroïne
le sevrage
l'aide spécialisée
les soins résidentiels après l'arrêt
Recherche professionnelle

https://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/5345
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/Heroine
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/L-aide-a-l-arret/Le-sevrage
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/L-aide-specialisee-ambulatoire
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/Les-soins-residentiels-apres-l-arret
https://www.drogues-info-service.fr/Recherche-professionnelle-multicriteres/(actv)/56

