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Sevrage cannabis
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Besoin de conseils pour sevrage cannabis merci

Mise en ligne le 23/09/2019

Bonjour,

Vous souhaitez obtenir des conseils pour l’arrêt du cannabis, or nous ne disposons d’aucune information sur
vos habitudes de consommation, l'ancienneté de celles-ci et éventuellement sur ce que vous avez déjà essayé
pour parvenir à vous sevrer du cannabis.

Par conséquent, nous vous transmettons quelques liens en bas de page vous permettant de trouver des
informations et conseils pour vous aider dans votre démarche.

En attendant et si vous le souhaitez, vous pouvez de nouveau vous saisir de cet espace pour préciser vos
attentes en y apportant davantage d'éléments, nous tenterons d'y apporter une réponse plus personnalisée.

Vous pouvez également nous joindre par téléphone au 0 800 23 13 13 tous les jours de 8h à 2h, l’appel est
gratuit et anonyme, ou par tchat via notre site internet de 14h à minuit.

Bien cordialement

Autres liens :

Fiche sur le cannabis
Guide d'aide à l'arrêt du cannabis
arrêter le cannabis

https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/CANNABIS
https://www.drogues-info-service.fr/A-lire-a-voir/Notices/Guide-d-aide-a-l-arret-du-cannabis
http://www.drogues-info-service.fr/Les-drogues-et-vous/L-arret/Est-il-possible-d-arreter-seul-le-cannabis

