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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

TROUVER UN CENTRE DE CURE

 Par Profil supprimé Postée le 22/05/2019 10:36

Bonjour je vous contact pour que vous m aidiez à trouver un centre de cure sur le douaisis pour arrêter le subutex qui me
pourri la vie depuis 15 ans, ayant une famille avec 5 enfants sa fait 1 ans que je travaille plus et m isolé de tous aidez moi
svp.
Je suis à 3 comprimés de 0.4 par jour mais j en prend 1 boîte par jour en sniff, je suis toujours en chevauchements et j ai
un médecin qui s en fou lui me prescri sans jamais m occulté, j'ai essayé un sevrage à la maison mais je tiens 3 jours
après c'est trop difficile.
Je voudrait un centre pour une cure de 8 jours. 
Cordialement.

Mise en ligne le 24/05/2019

Bonjour,

Il pourrait être effectivement pertinent de rencontrer des professionnels spécialisés qui pourraient vous accompagner dans votre
démarche d'arrêt.

Vous décrivez une consommation ancienne, avec un besoin de consommer au delà des prescriptions et un usage détourné. Vous
évoquez aussi votre isolement.

Dans un service adapté pourrait être abordée la situation dans sa globalité, et son mal-être sous jacent. Les professionnels pourraient
alors établir un protocole qui vous conviendrait, pouvant consister effectivement en un sevrage, ou bien en une réorganisation de votre
traitement de substitution par exemple. Un accompagnement psychologique pourrait aussi être mis en place ainsi qu'une aide sociale si
cela s'avère nécessaire.

Nous vous joignons en bas de message un lien vers un service de Douai. Il existe d'autres services dans la région, dont certains sont
hospitaliers. Vous pouvez également faire une recherche par vous même sur notre site drogues info service,  en sélectionnant un de ces
items "substitution", "sevrage ambulatoire", "sevrage hospitalier", "soutien individuel", ou  nous appeler afin qu'un de nos écoutants vous
aide à définir et localiser un lieu qui vous conviendrait en terme de projet et de géographie.

Notre numéro 0800 23 13 13 est anonyme et gratuit. Il est ouvert tous les jours de 8h à 2h. Nous sommes également joignables par tchat
de 14h à minuit via le site drogues info service.

bien cordialement

 

 

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HÉSITEZ PAS À PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUIVANTES :

CSAPA

37 Rue Victor Gallois 
59500 DOUAI 

 03 27 94 77 30Tél :
 Site web : www.ch-douai.fr/service/addictologie/ 

Du lundi au vendredi de 8h30 à 16h30 Accueil du public : 
Sur rendez-vous au CSAPA de Douai. Le mercredi après-midi 13h30-16h30. La CJC deConsultat° jeunes consommateurs : 

Somain est temporairement suspendue. 
Distribution de la méthadone les matins du lundi au vendredi de 8h30 à 10h Substitution : 

Mise à jour AOUT 2022: Activité normale. Respect des gestes barrières. COVID -19 : 

Voir la fiche détaillée

En savoir plus :
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