© Drogues Info Service - 21 juin 2026
Page /

Forums pour les consommateurs

Cbd

Par Profil supprimé Posté le 19/04/2019 a 23h39

Vivant au Luxembourg ou le chd est autorise je m aide un peu de ce produit pour arréter ... mais ayant un test
cheveux afaire dans quelques temps je me pose la question des résultats ... cam inquiéte parce que je me dis
gue finalement je serais peut étre encore positif au canabis 21?2 Tellement peu de retour sur cette nouveauté
gue forcément je ne trouve rien qui n aurait me donner un éément de réponse ! Quelqu un serait peut étre
me renseigner ?21?

1 réponse

Moderateur - 14/05/2019 a 08h29
Bonjour Soo,

Les cheveux c'est comme une bande d'enregistrement de toutes vos consommations, méme uniques, dans le
temps. 1 cm de cheveu c'est 1 mois de votre vie et de vos consommations enregistrées. Donc par exemple si
on vous préléeve 5 cm de cheveux a 1 cm de distance de votre cuir chevelu on connaitra vos consommations
des 5 mois précédant le dernier mois en cours.

Voila pour lathéorie.

En pratique les questions a vous poser sont donc :

- est-ce que le CBD que vous consommez contient du THC, méme en faible quantité ? Si c'est le cas vos
cheveux auront tres probablement des traces de THC méme si vous ne fumez plus de cannabis.

- quand est-ce que vous avez consommeé un joint laderniere fois? Si c'est il y a3 mois et qu'on vous préleve
5 cm de cheveux vous comprendrez qu'on peut y retrouver votre ancienne consommation. Faites le rapport
entre lalongueur de vos cheveux et le temps qui sépare votre derniére consommation de cannabis.

Autre chose : en quoi pensez-vous gque le CBD vous aide a arréter le cannabis ? A priori ce n'est pas un
produit de substitution au THC ! Sauf si psychol ogiquement vous vous dites que comme celavient de la
méme plante mais que ce n'est pas psychoactif cela vous permet de ne plus prendre du THC tout en
continuant a fumer du cannabis. Mais c'est un peu de |a pensée magique.

En fait il semblerait que vous avez arrété le cannabis par vous-méme et tres probablement vous n‘avez pas
besoin de CBD pour y arriver. Gardez votre argent



Cordialement,

le modérateur.



