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TÉMOIGNAGES DE CONSOMMATEURS

BESOIN D'AIDE ET CONSEIL POUR ARRETER LA METHADONNE

 Par Profil supprimé Posté le 18/02/2013 à 11:16

voila ce fais bien dix ans que ce traitement me suis jai diminué petit a petit et maintenant je suis a 30mg et jai eu un souci
avec le pharmacien qui voulais pas me délivrer les prescriptions exact du doc,car lui me marquer 30mg en bote de 10et5
car je me suis reguler comme ca jai baissé moi meme de 5 en 5 de juska 15mg,maiis pour revenir au pharmacien il a
voulu me donner des 20 et 10mg en gelule alors jme suis retrouver en manque car j'en avais plus mais mon corps
reabituer a plus,donc malade grave et un week_end en plus.alors jai pris des neocodium,lexomil,topalgic et juste 10 de
meta.mais chui mal,c'est gerable defois et defois je devien une folle je me reconnai plus.je veut stoper tousca car jai
35ans et deux enfants ouis un mec super depuis presque 3ans mais je l'ai detruit alors stp besoin d'aide!!!!merci cecilia

[*Message du modérateur :*] Malheureusement l'espace Témoignages ne permet pas aux autres de vous aider et de vous
répondre. Il faudrait que vous racontiez votre histoire dans les forums pour obtenir l'aide que vous recherchez. Un petit
conseil cependant : retournez voir votre médecin pour qu'il appelle le pharmacien et qu'il y ait une explication sur ce refus
de délivrance de votre dose habituelle de méthadone. Expliquez aussi à votre médecin ce qui se passe pour vous.
Peut-être que temporairement il faut remonter votre dosage de méthadone pour que vous ne consommiez plus d'autres
médicaments. Un fois ces autres prises arrêtées, vous pourrez recommencer à diminuer. Bon courage !
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